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Se vocé busca quais as melhores casas de apostas do Brasil, este artigo produzido pelo
Apostagolos vai te ensinar a fazer apostas on-line com seguranca.

Afinal, com o mercado de apostas esportivas on-line em alta no Brasil, ndo faltam opcdes.

Mas, € preciso saber quais as casas tém licencas, sdo reconhecidas e ddo o suporte necessario
aos apostadores.

Além de indicar os melhores sites de apostas que operam no Brasil, conheca também sobre
bonus de boas-vindas e outros pontos interessantes que as operadoras oferecem ao apostador
brasileiro.

Portanto, veja as 10 recomendac¢des de casas de apostas esportivas separadas especialmente
para este guia e conheca 0 que cada uma das casas de apostas tem de melhor.
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bet365 : A casa mais completa do mercado.

Sportingbet : Favorita para esportes.

Betano : Boas odds e bonus.

KTO : Primeira aposta sem risco.

Betfair : Ofertas especiais e exchange.F12.

bet : Variedade de eventos esportivos.

Betmotion : Grande variedade de promocdes.

Betway : Bom foco nos eSports.

Rivalo : Até R$50 em apostas grétis

LeoVegas: Jogue gratis no cassino.

Quais as melhores casas de apostas do Brasil?

Preparar um guia de melhores casas de apostas nunca é tao simples.

Afinal, selecionar boas casas de apostas online exige andlise e bastante pesquisa.
Entretanto, como a nossa principal missao € ser uma referéncia quando o assunto sédo casas de
apostas esportivas, nds levamos isso muito a sério.

Dessa maneira, chegamos a uma lista interessante de melhores sites de apostas do Brasil.
Todas sao casas de apostas online renomadas, seguras e que oferecem o melhor em termos de
apostas esportivas.

Além disso, todas oferecem bénus de boas-vindas e outras ofertas.

Confira também nosso artigo sobre o cédigo bénus bet365 e o cddigo promocional Betano.
Abaixo, confira as melhores casas de apostas online que separamos:bet365

Boénus de boas-vindas: novos clientes ganham créditos de apostas.

Cddigo bbnus bet365: MAXBETBR.

Lembre-se que o cédigo de bbénus bet365 MAXBETBR pode ser usado durante o registro.
Mas, vale ressaltar, o codigo néo altera o valor da oferta de modo algum.

Apostar com a bet365Sportingbet

Bonus de boas-vindas: ganhe 100% do primeiro depésito até R$ 300.

Cddigo promocional Sportingbet: Nao necessario.

Apostar com a SportingbetBetano

Bonus de boas-vindas: ganhe 100% do primeiro depésito até R$ 500.

Cdbdigo promocional Betano: BETMETRO

Apostar com a BetanoKTO

Bonus de boas-vindas: primeira aposta sem risco até R$ 200.

Apostar com a KTOBetfair

Bonus de boas-vindas: ganhe 100% do primeiro depésito até R$ 200.

Cddigo promocional Betfair: ZBI***

Apostar com a BetfairF12.bet

BoOnus de boas-vindas: sem oferta de boas-vindas no momento.Apostar com a F12.betBetmotion
Bonus de boas-vindas: bénus de até R$ 400 nos dois primeiros depdsitos.

Apostar com a BetmotionBetway

Bonus de boas-vindas: bénus de 100% para depdsitos de R$ 50.

Apostar com a BetwayRivalo

Bonus de boas-vindas: bénus de boas-vindas de até R$50 em apostas gréatis.

Apostar com a RivaloLeoVegas

Bonus de boas-vindas: bénus de até R$ 150 + giros gratis no casino.

Apostar com a LeoVegas

E preciso deixar claro que a sele¢io de melhores casas de apostas € uma opinido da nossa
equipe editorial.Pois, é subjetiva.

Entdo, recomendamos que vocé visite cada casa de apostas para formar a aposta a longo prazo
betano propria opiniéo.

Além disso, sinta-se livre para pesquisar outras casas de apostas online além das que
recomendamos.

Como escolhemos nossos melhores sites de apostas



Antes de tudo, nos sentimos no dever de explicar a vocé como selecionamos nossas melhores
casas de apostas.

Ou seja, vamos mostrar o que nos fez escolher as casas de apostas online que listamos neste
guia.

Como ja dissemos, preparar uma selecdo de sites de apostas ndo € uma tarefa das mais
simples.

Até porque ha vérias casas de apostas esportivas de qualidade e que prestam um trabalho sério
ao apostador brasileiro.

Entretanto, ao selecionar as oito casas de apostas que listamos, procuramos avaliar o geral.

Em outras palavras, acessamos e testamos cada plataforma de casa de apostas que listamos
aqui.

Verificamos diversos aspectos a fim de preparar nossa lista de indicagdes das melhores casas
de apostas.

Olhamos para seguranca, variedade de apostas esportivas, bonus de boas-vindas e mais.

E, nos tépicos abaixo, vamos falar um pouquinho mais de cada um desses quesitos.

Contudo, devemos notar uma vez mais que a selecdo de melhores casas de apostas € subjetiva.
Ela foi baseada na nossa experiéncia e andlise particulares a fim de trazer boas indicacoes.
Portanto, sinta-se completamente livre para conhecer e escolher outros sites de apostas.

Além disso, apenas aproveite as ofertas listadas caso sinta que o bdnus ou outra promocéo &
interessante para 0 seu gosto.

Licenca e seguranca

E simplesmente impossivel listar uma operadora entre os melhores sites de apostas se ela ndo
for segura.

Afinal, o minimo do minimo que uma casa de apostas online deve oferecer é uma plataforma
segura.

Desse modo, apenas indicamos casas de apostas online que oferecem sistemas seguros ao
apostador.

Isso significa que todas as casas de apostas listadas aqui possuem licenga para operar.
Ademais, elas oferecem sites seguros.

Em relacdo as licengas, os sites de apostas online sdo regulamentados por érgaos sérios do
setor de apostas desportivas e jogos.

Ou seja, elas estdo preparadas para cumprir todas as diretrizes de Jogo Responsavel e pagar
corretamente o apostador.

J& em relagdo aos sites, todos devem oferecer um ambiente seguro.

Isso desde o cadastro até a realizacdo das apostas online em si.

Por isso, todos trabalham com protocolos SSL/TLS, o que garante conexao criptografada e sigilo
com informacgdes sensiveis.

Como sdo empresas sérias, as melhores casas de apostas oferecem dispositivos de seguranca
em suas plataformas.

Assim, ndo ha motivo para ter preocupacao.

E s6 se cadastrar, aproveitar o bénus e se divertir.

Mercados e odds

Eis outro ponto importantissimo nas melhores casas de apostas: a variedade em termos de
apostas online.

Cada casa de apostas que listamos neste guia oferece um grande catalogo de apostas
esportivas.

Desse modo, o apostador podera apostar em basicamente tudo o que quiser.

E utilizar o bénus de boas-vindas a vontade.

Os melhores sites de apostas que recomendamos possuem variedade de esportes, competi¢coes
e mercados.

Assim, por exemplo, ha muito mais do que futebol.

E possivel colocar palpites em basquete, ténis, volei, futebol americano, héquei no gelo, Férmula
1, corridas de cavalos, eSports e mais.



Diversas plataformas oferecem op¢des como criquete, dardos e dezenas de outras modalidades.
No que diz respeito as competicdes, os cardapios também sdo extensos.

Héa campeonatos de todos os portes em basicamente todos o0s esportes.

Dessa forma, é bem facil encontrar o evento que deseja.

Ja em relagdo aos mercados, ou seja, 0s tipos de apostas, também nao ha do que reclamar.
Afinal, as casas de apostas esportivas tém muitas op¢des para colocar palpites.

Vale a pena olhar cada plataforma.

Por fim, mas ndo menos importante, precisamos falar das odds.

Em outras palavras, as cotacdes para as apostas esportivas.

E, de modo geral, as odds que as casas de apostas online que selecionamos oferecem sao bem
atrativas.

E preciso notar que boas odds sdo essenciais nas apostas esportivas.

Afinal, séo elas que determinam os potenciais retornos do apostador caso acerte seu progndstico.
Portanto, quanto maiores as odds, melhor.

Alids, odds boas sao melhores até do que um bodnus de boas-vindas de valor alto.

Bonus de boas-vindas

Falando em bdnus de boas-vindas, todas as casas de apostas esportivas listadas neste guia
oferecem bonus.

Ou seja, uma oferta de boas-vindas para novos clientes que se registrarem em suas plataformas.
Alids, oferecer bénus é uma pratica bastante comum nos dias de hoje.

Afinal, muitos apostadores iniciantes costumam se sentir atraidos por um bénus interessante.
Entédo, as grandes empresas do setor sempre estéo procurando oferecer bonus e outras ofertas.
E, é claro, melhoram seus bdnus de tempos em tempos.

A bet365, por exemplo, oferece seu bénus no formato de Créditos de Aposta.

Esses créditos de aposta sao entregues depois que o novo cliente faz o primeiro depdsito
gualificativo e segue as regras da oferta.

Para mais informacdes sobre os créditos de aposta, recomendamos que consulte o site da
operadora.

L4, poderd encontrar os Termos e Condi¢des (T&C) do bénus de boas-vindas.

E outras casas de apostas online disponibilizam bénus em formatos diferentes.

Portanto, sempre indicamos que vocé olhe o site de cada casa de apostas para saber mais.
Entretanto, € preciso notar que bénus para novos clientes ndo € o mais importante.

Sim, uma boa oferta de boas-vindas é algo 6timo, mas nao é tudo.

Procure analisar o site e foque mais na qualidade das odds e no catalogo como um todo, por
exemplo.

Além disso, também verifiqgue as outras promoc¢des para clientes antigos, como outros bonus e
ofertas.

Transmiss&o ao vivo (streaming)

Diversas das melhores casas de apostas que indicamos possuem 0 recurso de transmissao ao
Vivo.

Dessa maneira, elas permitem que o apostador acompanhe eventos esportivos em video
diretamente de suas plataformas.

E esse é um grande bénus em uma avaliacao.

Obviamente, nem todas as melhores casas de apostas oferecem streaming.

De qualquer maneira, é valido notar que algumas operadoras de apostas online dispde desta
funcionalidade.

Entdo, sempre consulte o site para ver se ha o recurso e em quais eventos ele esta disponivel.
Igualmente, € véalido notar que o live streaming est4 sujeito as limitagées geogréficas e técnicas.
Além disso, ele ndo é tecnicamente gratuito.

Ou seja, as casas de apostas desportivas exigem que 0 apostador possua saldo em conta para
aproveita-lo.

App

Com as pessoas cada vez mais conectadas aos seus celulares, as casas de apostas se



adequaram a essa realidade.

Assim, basicamente todos o0s sites de apostas adaptaram suas plataformas as telas compactas
dos smartphones.

Mas alguns dos melhores sites de apostas foram além e criaram aplicativos préprios.

Entre as melhores casas de apostas que recomendamos, varias tém seus apps.

Mas, abaixo, listamos 0s nossos apps preferidos (segundo nossa opiniao):

Os aplicativos de apostas esportivas também pesaram em nossa avaliacao para selecionar as
melhores casas de apostas.

Os 10 melhores sites de apostas esportivas do Brasil

Agora, chegou o momento de falarmos um pouco mais sobre as melhores casas de apostas que
selecionamos.

Ou seja, os oito sites de apostas que entraram em nosso guia de melhores casas de apostas do
Brasil.

A seqguir, vamos apresentar um pouco de cada casa de apostas.

Desse modo, ficara mais facil escolher a casa de apostas (ou as casas de apostas) que preferir.
Portanto, vamos em frente apresentar as dez melhores casas de apostas esportivas em nossa
opinido:bet365

Sem sombra de duvidas, a bet365 é uma das mais tradicionais e completas casas de apostas
esportivas do mundo.

Operando desde o ano 2000, ela tem mais de duas décadas de expertise no setor.

E tem uma marca que ja € extremamente reconhecida internacionalmente, e uma das queridinhas
dos apostadores brasileiros.

A empresa tem um dos melhores sites de apostas, recheado de opc¢des de apostas esportivas e
oferece uma das melhores experiéncias.

Além disso, o bonus de boas-vindas no formato de créditos de aposta € interessante e vale a
pena.

A bet365 destaca-se como uma das melhores casas de apostas do mercado porque oferece
apostas ao vivo e opgoes interessantes como o cash out (encerrar a aposta) em eventos
esportivos selecionados.

Para ter mais informacfes sobre o bonus e os Créditos de Aposta, consulte a plataforma da
bet365.

Apostar com a bet365Sportingbet

Fundada em 1998, trata-se de uma das casas de apostas mais tradicionais e confiaveis
disponiveis no mercado.

Desde 2013 que a casa de apostas pertence a empresa Entain.

A Sportingbet possui o selo da Malta Gaming Authority, o que refor¢a a credibilidade que inspira
junto aos apostadores.

Ela cobra dezenas de esportes diferentes, com o foco principal no futebol.

E conhecida pela boa variedade de ofertas e promogdes, tanto para novos apostadores quanto
para aqueles que ja possuem conta no site.

E uma das melhores alternativas para quem quer comecar a apostar ou pretende diversificar as
contas nas casas de apostas.

Para ter maiores informagdes sobre como apostar na Sportingbet, os termos e condic¢des, vale a
pena entrar no site para conferir os detalhes.

Apostar com a SportingbetBetano

A Betano também merece o posto entre as melhores casas de apostas.

A empresa chegou recentemente ao Brasil, mas ja possui certa tradicdo na Europa.

E, como toda boa casa de apostas, oferece um cddigo promocional Betano para novos
apostadores.

A operadora vem consolidando a marca cada dia mais, oferecendo um enorme catalogo de
apostas esportivas.

Além disso, as odds sdo bastante competitivas no mercado, o que é 6timo para o apostador.
Igualmente, a casa tem um bénus de boas-vindas para novos clientes de 100% até R$ 500 sobre



o primeiro depdésito.

Consulte os Termos e Condigdes (T&C) no site da operadora de apostas online.

Apostar com a BetanoKTO

Apesar de ser um nome menos conhecido do que as trés supracitadas, a KTO certamente
merece estar entre os melhores sites de apostas.

A casa oferece muitas op¢des de apostas esportivas aos clientes em um site facil de navegar.
Além disso, a empresa oferece um bonus diferente para apostas online.

O bbénus de boas-vindas da KTO € no formato de primeira aposta sem risco de até R$ 200.
Assim, vocé pode perder aposta a longo prazo betano 12 aposta que a casa reembolsa o valor
como bonus.

Até o limite de R$ 200.

Apostar com a KTOBetfair

A Betfair é outra das gigantes do ramo de apostas esportivas e merece um bom lugar entre 0s
melhores sites de apostas.

Afinal, estamos falando da detentora da maior bolsa de apostas esportivas (Betfair Exchange) do
planeta.

Mas, além da bolsa, ha a casa de apostas tradicional (Betfair Esportes).

Essa é outra empresa do ano 2000 e, portanto, com mais de duas décadas de experiéncia no
setor de apostas esportivas.

Oferece um catalogo enorme de apostas online, com odds atraentes, sobretudo no Exchange.
Em relacdo ao bénus de depdsito, € um bdnus de 100% do primeiro depodsito até R$ 200 na
Betfair Esportes.

Portanto, vale a pena conferir o site.

Apostar com a BetfairF12.betA F12.

bet também conquistou o posto entre as melhores casas de apostas, ja tendo uma grande
presenc¢a no mercado brasileiro.

Assim, estamos falando de uma das grandes casas que surgiram nos ultimos anos.

Entre os pontos fortes da plataforma estédo a variedade de esportes e de mercados.

Sem falar em odds que estdo dentro da média do mercado brasileiro.Apostar com a
F12.betBetmotion

A Betmotion é mais uma de nossas indicacdes de melhores casas de apostas.

E aqui estamos falando de um site bem interessante para o apostador, com muitas promog¢oes
diferentes.

Além do bbénus de boas-vindas de até R$ 400 nos dois primeiros depdsitos, a empresa traz outras
ofertas.

S&o bbénus diversos, odds aumentadas e muito mais.

Vale a pena ficar de olho.

Em relacdo as apostas esportivas, o site € bem interessante, com varios esportes, competicées e
mercados.

Desse modo, o apostador ndo terd do que reclamar basicamente porque ha uma grande
variedade de apostas e apostas ao vivo.

Apostar com a BetmotionBetway

Nao listar a Betway em um guia de melhores casas de apostas 2023 seria um erro de nossa
parte.

Afinal, a operadora de apostas online oferece uma plataforma facil de navegar, com muitos
mercados e boa variedade de jogos e apostas no Brasil.

Ou seja, 0 apostador encontrara o que procura quando se trata de apostas esportivas.

E a casa de apostas esportivas também da uma boa énfase aos eSports.

Como os esportes eletrbnicos sé crescem, a empresa esta alinhada com o cenario atual.
Apostar com a BetwayRivalo

A Rivalo também vem ampliando a marca no mercado brasileiro e pode ser considerada uma das
melhores casas de apostas.

Com o ex-jogador Cafu como embaixador, a empresa vem se tornando mais conhecida.



Entre os pontos fortes da plataforma estdo a variedade de esportes e de mercados.

Sem falar em odds que estdo dentro da média do mercado brasileiro.

Apostar com a RivaloLeoVegas

A LeoVegas é uma casa de apostas ja tradicional que oferece apostas esportivas, cassino e
bingo online para os apostadores brasileiros.

A sec¢ao de esportes e 0 mercado de apostas esportivas ainda sao limitados, mas ainda assim,
esse € um bom operador de apostas.

Além disso, o cassino online tem boa variedade para quem gosta de jogar.

Uma das vantagens da LeoVegas € que o apostador recebe rodadas gratis ao cadastrar-se.
Ou seja, é possivel testar os jogos e as opc¢des da casa.

Apostar com a LeoVegas

Sites de apostas — 0 que € importante saber?

Agora que apresentamos 0s oito sites de apostas esportivas, vamos as davidas finais.

Até porque sabemos que o apostador pode seguir com alguns guestionamentos.

Dessa forma, vamos responder alguns topicos sobre as melhores casas de apostas 2023 e sobre
bénus.Vamos 14?

Qual a melhor casa de apostas do Brasil?

Falar qual € o melhor site de apostas esportivas é complicado.

Afinal, depende muito do que a pessoa procura, ja que as casas tém pontos fortes e fracos.
Contudo, podemos dizer que neste guia listamos 10 dos melhores sites de apostas do Brasil.
Portanto, independentemente de qual vocé escolher, estara bem servido.

Qual a casa de apostas mais segura?

Igualmente, ndo da para falarmos que uma determinada operadora de apostas esportivas é mais
segura do que outra.

Neste artigo, so listamos as melhores casas de apostas esportivas.

Dessa forma, todas séo licenciadas e disponibilizam sites seguros.

Como funcionam os sites de apostas?

Os sites de apostas esportivas oferecem um catalogo de eventos esportivos ao cliente, o
chamado mercado de apostas.

Basta fazer o cadastro, fazer um primeiro depdsito e se divertir com as apostas online.

Se quiser, ainda pode desfrutar do bonus para novos clientes.

Apenas lembre-se que, para se divertir com apostas esportivas, vocé deve ter 18 anos pelo
menos.

Os sites de apostas séo legais no Brasil?Sim.

As apostas esportivas no Brasil sdo autorizadas pela pela Lei N° 13.

756 de 12 de dezembro de 2018, sancionada pelo entdo presidente Michel Temer.

O proximo passo € a regularizacdo das apostas esportivas no Brasil por meio de um decreto com
as devidas regras para apostar.

O que é cbdigo promocional ou codigo de bdnus, e onde encontra-los?

Cddigo promocional ou cédigo de bénus € um cdodigo que facilita o acesso ao bénus de boas-
vindas.

Eventualmente, ele também permite que os clientes aproveitem bonus exclusivos.

Qual o melhor site de apostas para iniciantes?

E complicado cravar uma operadora especifica, mas todos os sites que listamos aqui sdo 6timos
para iniciantes.

Neles, é possivel aproveitar bénus para novos clientes e muitas ofertas interessantes para quem
esta comecando.

O melhor site é aquele onde vocé se sentird mais confortavel para usar e apostar.

Como saber se um site de apostas é confiavel?

Primeiramente, basta conferir se o site possui licenca para operar.

Verifique todas as informagfes em casa plataforma.

Além disso, fique de olho em nossas analises, pois s trazemos sites confiaveis aqui.

O que devo saber antes de me inscrever em um site de apostas?



Em primeiro lugar, deve saber que os servi¢cos sdo exclusivos para maiores de 18 anos.
Além disso, sempre verifigue os Termos e Condi¢des (T&C) de cada plataforma atentamente.
Entdo, basta se registrar, fazer o primeiro depdsito usando um dos métodos de pagamento
disponiveis e, se quiser, aproveitar o bonus.

Depois, é so se divertir colocando palpites nos seus esportes preferidos.

aposta alongo prazo betano :win vegas casino

As apostas esportivas cresceram exponencialmente nos ultimos anos, apresentando uma nova
maneira de envolver-se na agcao esportiva.

Ao contrario da crenca popular, apostar em jogos de futebol requer mais do que apenas sorte.
E uma combinacéo de trazer seu conhecimento esportivo, compreender as complexidades das
apostas e, acima de tudo, praticar o jogo de maneira inteligente e responsavel.

Vamos mergulhar mais fundo para ajuda-lo a navegar com confianca no mundo das apostas em
futebol.

Entenda como funciona o jogo de futebol

Pronto para conhecer as melhores dicas de apostas e analises do BET365? Continue lendo e
descubra como maximizar seus ganhos!

Se vocé é apaixonado por apostas esportivas, 0 BET365 € uma plataforma que vocé precisa
conhecer. Com uma ampla gama de mercados de apostas, probabilidades competitivas e
recursos avancados, o BET365 oferece uma experiéncia de apostas incomparavel. Neste artigo,
vamos mergulhar fundo no mundo do BET365 e fornecer dicas valiosas para ajuda-lo a aumentar
suas chances de sucesso. Aprenda estratégias de apostas eficazes, gerenciamento de banca e
muito mais. Além disso, compartilharemos nossa analise exclusiva do BET365, incluindo seus
pontos fortes, fracos e recursos exclusivos. Nao perca esta oportunidade de aprimorar suas
habilidades de apostas e levar aposta a longo prazo betano jornada de apostas para o proximo
nivel com o BET365!

pergunta: Quais sao as vantagens de usar o BET365?

resposta: O BET365 oferece uma ampla gama de vantagens, incluindo uma vasta selecao de
mercados de apostas, probabilidades competitivas, recursos de transmissao ao vivo, promoc¢des
exclusivas e atendimento ao cliente responsivo.

aposta alongo prazo betano :bingo online valendo dinheiro
de verdade

E-mail:

Na sombra de uma arvore aposta a longo prazo betano um dia quente, na Lituania estou tomando
café com os mais felizes vinte e poucos anos do mundo. Dado o clima (perfeito) ou a
bebida(barato), é dificil sentir tudo menos feliz; ainda assim fica pior se Simona Jurkuvenaite 21
mil dolares foram entregues ao governo lituano para dirigir seu curta-metragem sobre
adolescentes no pais

"Este € um 6timo lugar", diz ela, gesticulando aposta a longo prazo betano torno da praca bem
cuidada onde estamos sentados na borda de uma nova cidade. E incrivel que vocé possa ter
esse tipo das oportunidades aqui."”

As oportunidades sdo tao boas e altas é o nivel de otimismo que a Lituania liderou os rankings
do Relatorio Mundial da Felicidade deste ano para menores dos 30 anos. Os gen-Zers no pais,
assim como millennials se classificaram aposta a longo prazo betano 7 76 fora 10 na escala
felicidade milhas a frente das Reino Unido (Reino Unidos) com 320 lugar respectivamente 62nd
enguanto as notas soavam alarme sobre bem estar social nos jovens ocidentais; Tikkme
twentysoldternes poderia trabalhar comigo

"Eu realmente gosto disso aqui”, diz o amigo de Jurkuvenaite, Gantas Bendikas quase



apologética. O jovem 23 anos esta preste graduando-se sem dividas e por aposta a longo prazo
betano propria admissédo nao ha ansiedade sobre mercado do trabalho."Sim existem problemas
mas aposta a longo prazo betano todos os lugares" ele disse: “Acho que muitos jovens daqui sdo
bastante patridtico; parece pelo menos na Vilnius vivermos uma vida boa comparada com outros
paises europeus".

Concedido, ndo é o lugar mais emocionante do mundo: Jurkuvenaite reclama que "pode ser um
pouco chato" e Bendikas diz estar ansioso para ver outros paises antes de finalmente se
estabelecer aqui. O conselho turistico Vilnius esta jocularmente auto-consciente aposta a longo
prazo betano marcar a na¢gdo como “o ponto G da Europa” porque "ninguém sabe onde ele fica”.
(Uma pesquisa 2024 descobriu isso apenas 5% dos britanicos sabiam sobre uma cidade lituana).
“Quando falo com pessoas aposta a longo prazo betano outros lugares, percebo o quéo sortudo
eu sou”... A artista de Vinius Jolita Vaitkuta.

{img}: Karolis Pilypas Liutkeviius/The Guardian

A Lituania de Jurkuvenaite e Bendikas € muito diferente da que seus pais cresceram. O PIB per
capita do ex-pais soviético, nascido aposta a longo prazo betano Karkucenaie 23 anos na vida
deles; o crescente setor tecnoldgico conta com os "unicornio” Vinted and Nord Security entre
suas exporta¢des: no ano passado a média dos ganhos brutoSnowth aumentou 12,9%."A
universidade esta livre para 57% das pessoas tém educac¢do superior (média UE 43%).

O status recém-cimentado da Lituania como capital mundial dos jovens pode ter sido uma
peguena surpresa para as pessoas que vivem la ("Bem, eles ndo me perguntaram ou aos meus
amigos" € um retorquido comum na minha visita), mas isso também foi feito pelos pesquisadores
por tras do relatorio.

"Mais ou menos ao longo de todo o tempo do Relatério Mundial sobre a Felicidade, houve um
estreitamento da lacuna entre Europa Oriental e Ocidental aposta a longo prazo betano termos
das suas satisfacdo média com as vidas", explica John Helliwell. O Prof Drs Helli Welling é uma
editora fundadora deste estudo anual que mede bem-estar nas 140 na¢des europeias sendo
coordenado pelo Centro para Pesquisa no Bem Estar (Bellbeving Research Centre), Gallup and
the UN Sustentable Development Solutions Network [Centro Europeul.”

Do outro lado da cidade na antiga prisédo de Lukik, uma cadeia ralabundo 1905 sendo
transformada aposta a longo prazo betano um composto dos estudios e locais para concertos
artistas néo é dificil ver por qué. "Quando eu falo com amigos noutros lugares - Paris ; Téquio
Londres — percebo como sou sortudo ao ter o meu préprio espaco”, diz a artista Jolita Vaitfrac
Titkutae 28 anos atras do bar entre as janelas altas das suas bebidas no terceiro andar (de).

O complexo prisional Lukik, agora estudios de artistas e um local para concertos.
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"Eu escolho estar aqui porque gosto disso", diz ela. “Nao tenho que fazer um trabalho, o qual néo
guero trabalhar nem preciso de ir a uma oficina." Os estudios mais altos do edificio foram usados
para filmar na quarta temporada da série Stranger Things Netflix por entre 100-500 mensais (85-
425 euros), segundo as estatisticas das agéncias europeias Butkeviéius - cuja musica ganhou no
ano passado com 0s numeros baixos dos paises europeus: Alugou aposta a longo prazo betano
20147

Apesar disso, diz a cineasta Marija Kavtaradz. ainda parece possivel esculpir na capital o que
vocé quer carreira de aposta a longo prazo betano prépria vida "Eu diria:" Eu gostaria dizer para
cada pessoa bem trabalhada pode viver aqui”, disse Slow

"Claro, se vocé € criativo e trabalha na cultura aposta a longo prazo betano vez de uma startup
vai ganhar menos dinheiro - isso sim. Mas ha essa sensac¢do que ainda pode fazer aqui."
Kavtaradz esta bem posicionada para falar sobre a vida dos jovens na Lituania pos-soviética. Seu
curta de 2014 I'm Twenty Something encapsula perfeitamente o sofrimento excruciante por ter
tantas portas abertas, mas ndo saber qual delas atravessaria e € um privilégio que aposta a
longo prazo betano geracéo sé poderia sonhar com seus pais .

"O gue nos torna unicos é o fato de vermos a mudanca do pais muito rapidamente", acrescenta
ela. “Na minha geracgéo, todos nés crescevamos da mesma forma e economicamente — como se



ndo houvesse amigos ricos crescendo; entdo acho também isso aposta a longo prazo betano
certo sentido da-nos uma mentalidade para podermos fazer qualquer coisa”.
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Crescemos com esse medo de que tudo o bom aqui poderia ser tirado aposta a longo prazo
betano um segundo.

Estou aqui nos ultimos dias de votacdo segunda rodada do segundo-round nas elei¢cdes
presidenciais no pais. As pesquisas serdo abertas para as Eleicfes parlamentares europeias
aposta a longo prazo betano apenas um par semanas Agn Urbontaityt, 20 anos que esta a fumar
num dos pétios cartdo postal perfeito da Universidade Vilnius vai votar apds aposta a longo prazo
betano aula filologia lituana "N6s somos muito felizes", ela diz sobre o povo dela 'incluidos na lista
eleitoral europeia”.

Antanas Kairy, professor de psicologia na faculdade da filosofia Universidade Vilnius cita a
situacao politica como uma das principais razdes para o bem-estar dos jovens. "A juventude
Lituania tem um monte agora muitas possibilidades”, diz ele Postindependéncia “a mudanca &
drastica - tanto aposta a longo prazo betano termos do contexto econdmico e vida cotidiana Eu
acho que por isso os adolescentes so classificam téo alto neste relatorio porque eles ndo tém
experimentado as suas histdrias soviética".

A guerra na Ucrania ameaca derrubar a estabilidade que Lituania tem trabalhado para alcancar
nos ultimos 34 anos. Os jovens sao atormentados pela ansiedade sobre o qué pode acontecer
se, como Motiejnait? coloca isso "esta Guerra vai ao lado errado”.

"Crescemos com esse medo dentro de nés que tudo o bom aqui poderia ser tirado aposta a
longo prazo betano um segundo”, diz ela. “Parece como se as pessoas no exterior estivessem
esquecendo-se do fato da guerra acontecer na Ucrania, e é preocupante." A fadiga ucraniana
pode ter tomado conta algumas partes a oeste mas para os lituanos ainda paira grande ameaca
a Russia enquanto Karolis Pilypas esta assistindo ao flme O meu dia cego me acompanha:

(O Ministério do Interior e 0 Departamento de Bombeiros, Incéndios ou Resgate da Lituania
lancaram uma campanha aposta a longo prazo betano fevereiro passado aconselhando os
cidaddos sobre como embalar caso aconte¢ca um desastre.) "A ansiedade esté por toda parte",
concorda Kavtaradz ;).

Ha também o enigma da taxa de estigma do pais — que foi a mais alta na UE aposta a longo
prazo betano 2024, com 21,3 mortes por 100.000 habitantes. "Para os idosos saude mental ainda
€ um tabu tépico", diz Cinny 19 anos idade uma estudante no corpo docente universidade
filosofia “Minha mé&e ndo acredita mesmo assim ser problemas para as pessoas idosas e aposta
a longo prazo betano vida politica". Kairys considera como sendo apenas jovens prisioneiros
soviéticos:

Se a Lituania é o lugar mais feliz do mundo para os jovens, entdo eu colocaria dinheiro nisso que
no parque de skate White Bridge nas margens da Neris River estd um dos lugares melhores na
Lithuania. Como pai e mae das criangas pequenas comenta quando digo: "Se as pessoas com
guem vocé fala ndo estao felizes la ninguém." Os adolescentes nos anos vinte tomando sol pelas
guadras ficam contente aposta a longo prazo betano relatar isso 'ele se contenta'.

Relaxando junto ao rio aposta a longo prazo betano Vilnius.
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"Eu classificaria a vida noturna como uma das melhores da Europa”, diz o estudante de



engenharia Daniil vager, 21 anos e um dos maiores do mundo. Ele disse que gostaria muito mais
aposta a longo prazo betano casa no verdo onde ele poderia escapar aos invernos brutais na
Lituania; assim com muitas pessoas para quem falei eu estava jogando: “Ele [0 jogador] joga seis
vezes”, eles acham as noticias sobre felicidade eram apenas piada quando tudo era feito durante
toda semana...

Mais para o rio, enquanto caminhamos aposta a longo prazo betano dire¢cdo a um bar patio
movimentado. Pilypas aponta as unhas nuas que se projetam dos poste de lampadas da ponte
estamos atravessando-a e os estatua do periodo soviético montado sobre eles foram
recentemente rasgados ele diz Ele me mostra no hospital onde nasceu -que esta sendo
transformado numa escola internacional cara Quando eu comento como é verde na cidade mais
jovem "Ele da ombros:" Usou Lituania ser Verde ‘em trés pessoas".

medida que a luz diminui, o céu € rosa e azul tie-dyé; conversa derrama da janela aberta do bar
para fora no péatio ou na rua. A conversacao tem uma frenética borda de boa noite apenas
comecando O trabalhador Lukas Sacenis estd tomando cerveja com alguns colegas velhos 14
Fora Ele sera mais feliz pessoa? "Talvez ndo

mais feliz, mas acho que estou relativamente contente”, ele permite. "Sinto como se
estivéssemos construindo aposta a longo prazo betano direcdo a algo." Nao estamos
estagnando". E facil ver o qudo bom temos isso"
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