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Forca de Alex Mitchell: seu temperamento calmo e a
crescente coeséao da Inglaterra

Uma das forcas de Alex Mitchell é seu temperamento calmo e impassivel. Poucas coisas o
incomodam, exceto por uma questdo recorrente fora do campo que vem interrompendo seus
preparativos para a série de testes contra a Nova Zelandia.

Compatrtilhar um quarto esportesdasorte mobile turné sempre fez parte da experiéncia da equipe
inteira, mas, na visao de Mitchell, morar com George Furbank, fullback da Inglaterra e seu
companheiro de time do Northampton, € quase tdo incbmodo quanto enfrentar os All Blacks.
"N6s o chamamos de 'Rei do Facetime' porque ele estd constantemente no Facetime com
esportesdasorte mobile namorada”, relata Mitchell. "A noite passada, ele estava no telefone até a
meia-noite. Tinhamos treino no dia seguinte e eu disse: 'George, vocé vai ter que desligar'.

As vezes, ele esta no telefone por horas. Eles sdo como criancas na escola: falando sobre
pequenas coisas e rindo uns dos outros. Houveram até mesmo momentos esportesdasorte
mobile que o Furbs estava deitado de brugos e chutando as pernas para cima e para baixo. Eu
disse: 'George, isso € muito demais'. Eu sou solteiro, entdo isso me irrita ainda mais.

Se Mitchell n&o estiver esportesdasorte mobile forma absolutamente brilhante no primeiro teste,
agora saberemos por que. E 0 mesmo se aplicaria, naturalmente, se Furbank tiver uma
tempestade absoluta. Mas, esportesdasorte mobile verdade, essa fatia encantadora de trinque
do tour também serve para destacar outra coisa. Os jogadores da Inglaterra cada vez mais
sabem o que faz cada um deles funcionar e essa familiaridade facil estd comegando a se revelar
tanto no campo quanto fora dele.

Exibicdo A: o eixo do Northampton de Mitchell, Furbank e Tommy Mitchell,
com Fin Smith no banco. O duo do Exeter de Henry Slade e Manny Feyi-
Waboso também esta desenvolvendo uma crescente afinidade, assim como a
coluna de spine dos Saracens de Jamie George, Maro Itoje e Ben Earl, que
tém um vinculo intuitivo forjado ha muitos anos. Juntando todos esses mini-
podios esportesdasorte mobile flor, a Inglaterra esta criando uma quantidade
crescente de coesdo.

Isso esportesdasorte mobile si ndo garantird necessariamente a vitéria, mas tem aumentado a
confianca coletiva. E a confianga € o melhor amigo de qualquer meio-scrum.

Ha menos de um ano, Mitchell ainda ndo estava entre os trés meio-scrums originalmente
selecionados por Steve Borthwick para a Copa do Mundo de Rugby. Agora, ele € a escolhan® 1
esportesdasorte mobile uma equipe da Inglaterra esportesdasorte mobile ascensao que se
aproxima dos jogos como este com uma mentalidade muito mais proativa.

Mitchell, que recentemente atuou como extra esportesdasorte mobile Romeu e Julieta, viu o
suficiente nos jogos do Seis Na¢des da Inglaterra contra a Irlanda e a Franga para convencé-lo de
gue, esportesdasorte mobile breve, a Inglaterra tera um desempenho muito impressionante
neles. "Néao diria que somos o produto acabado, mas nos ultimos dois jogos mostramos como
estamos melhorando tanto na defesa quanto no ataque", confirma Mitchell. "Isso nos deu
confianga de que somos bons o suficiente quando jogamos as quatro melhores equipes do
mundo. Queremos entrar nessa
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