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Mae luta para manter seus netos alimentados e vivos estrela bet 365 entrar Gaza

O patio da casa de familia Um lhab estrela bet 365 entrar Jabalya, norte do Gaza. uma vez
floresceu com arvores citricas

Na maioria dos fins de semana, dezenas da familia se reuniam para uma festa ou formatura
universitaria. A avo palestina decoraria a casa com flamulas dourada e bal6es multicoloridos
como confete branco derramado do teto /p>

Mas quando um ataque aéreo israelense demoliu a casa no inverno passado, pelo menos 30
membros da familia Ihab foram for¢cados para fugir do bairro onde trés geracdes tinham vivido.
Agora eles estdo hospedados estrela bet 365 entrar uma tenda apertada na jarda dum abrigo
deslocamento Em Deir al-Balah (Zaza), centro - disse Umlhabih...

"A terra foi varrida", disse um Ihab estrela bet 365 entrar fevereiro. Nem uma arvore ficou
acordada."

Mais de seis meses da guerra estrela bet 365 entrar Gaza, a ofensiva militar israelense dizimou
bairros e esgotou suprimentos essenciais. Muitos palestinos foram for¢cados para procurar refagio
nos acampamentos ao ar livre onde lutam por encontrar comida ou agua suficiente

Para os idosos de Gaza, cujas vidas foram pontuadas pela guerra. a ultima luta compds anos do
sofrimento sob bloqueio parcial e hoje estrela bet 365 entrar dia muitos se encontram marcando
morte ao invés da celebracéo vida alguns como um lhab estéo tentando manter suas familias
juntas para sobreviver diariamente ainda mais uma batalha por estrela bet 365 entrar idade ou
saude precaria

Israel langou estrela bet 365 entrar ofensiva militar estrela bet 365 entrar Gaza no dia 7 de
outubro, depois que o grupo militante Hamas matou pelo menos 1.200 pessoas e sequestrou
mais 250.

Desde entéo, os ataques israelenses estrela bet 365 entrar Gaza mataram pelo menos 33.091
palestinos e feriram outras 75 mil pessoas; segundo o Ministério da Saude do pais ndo é possivel
confirmar independentemente as cifras devido a falta de acesso aos meios internacionais para a
comunicacao social

A ofensiva de Israel estrela bet 365 entrar Gaza atinge a marca dos seis meses, mas...

A Human Rights Watch e a Oxfam acusaram Israel de realizar "ataques indidiscriminadoes,
desproporcionalmente estrela bet 365 entrar violagéo do direito internacional" que impuseram
punicdes coletiva.

sobre a populagéao civil.

Cerca de 111.500 habitantes mais velhos da Faixa estdo entre os que correm maior risco para
fome, desidratacdo e doencas ou ferimentos estrela bet 365 entrar fevereiro do ano passado (ver
artigo na HelpAge International).

"Costumavamos viver uma vida digna. Tudo estava disponivel", disse Um lhab,"Mas tudo se foi
agora sem arvores nem casa Meu filho perdeu estrela bet 365 entrar familia Perdi minha prépria
residéncia Minha filha ndo tem mais nada."

Um Ihab brinca com os netos no chéo da tenda, onde uma crianca carrega um frasco de leite
vazio. Eles cantam a can¢éo sobre infancia roubada estrela bet 365 entrar arabe

Um {sp} filmado por um jornalista que trabalha estrela bet 365 entrar Gaza mostra mulheres da
familia balancando seus filhos para tentar conforta-los enquanto os drones israelenses
sobrecarregam.

"Vocé pode ver claramente a nossa realidade aqui. NOs acordamos todos os dias pensando que
€ um sonho", disse Um lhab estrela bet 365 entrar uma longa entrevista, enquanto ela se agitava
sobre lengdis e cobertores enrugados.” Vocé consegue ouvir as vozes ao nosso redor... Ndo
estamos acostumados com isso ”. Estamos habituados a vida independentemente do mundo
atual”.

"Nao estamos pedindo muito, mas 0 minimo".

A ofensiva de Israel desloca a forga pelo menos 1,7 milhdo pessoas estrela bet 365 entrar Gaza,
segundo a ONU. Os palestinos que viviam nas casas familiares tradicionais antes da guerra
dizem estar cheios com dezenas dos parentes dentro do abrigo improvisado sem privacidades e
ndo encontrar comida suficiente para suas criangas porque eles sdo incapazes ou tém agua



suficientes no interior das ruas por causa deles se alimentarem bem como as férmulas infantis
estdo sendo perdidas pelos avis quando seus filhos ainda estiverem longe delas!

"Se ele estivesse estrela bet 365 entrar minha casa... teria andado no meu jardim”, disse Um
Ihab sobre um dos netos mais novos. “Estes séo os filhos do futuro, o que fez de errado para ser
privado da comida essencial? ”

As severas restricdes de Israel a ajuda que entra estrela bet 365 entrar Gaza expuseram toda a
populacdo, mais do equivalente ao risco da fome (mais 2,2 milhées), segundo um relatorio
apoiado pela ONU. Praticamente todas as familias estdo pulando refei¢des todos os dias e uma
entre trés criangcas com menos dois anos esté "agudamente subnutrida”.

Em margo, o chefe de direitos da ONU Volker Trk advertiu as restricdes sustentadas por Israel
sobre a entrada do auxilio estrela bet 365 entrar Gaza "podem equivaler ao uso pela fome como
método para guerra”, que € um crime bélico."Israel insiste na falta “sem limite” no montante dos
auxilios a entrarem nela. Mas seu regime inspectivo significa alivio mal esta se infiltrando e os
bombardeio israelense também danificaram severamente estrela bet 365 entrar infraestrutura
critica".

"A dgua € muito escassa... E uma grande luta, além do que vocé pode imaginar”, disse Um lhab.
“Nés dificilmente estamos conseguindo alimentar as criancas... Se eu precisasse de um pedago
da pdao estaria implorando por isso porque preciso dar comida aos meus netos”. O qué mais
posso fazer? ”

A sopa de lentilha é muitas vezes tudo que a familia pode pagar estrela bet 365 entrar Deir al-
Balah, onde os suprimentos do mercado sao finos e o pre¢o dos alimentos disparou. Na maioria
das noites lhab diz: “A familia ndo tem dinheiro para jantar”.

"Como vocé vé, quando usamos a madeira o fumo vem aos nossos olhos e as lagrimas caem
imediatamente”, disse ela a estrela bet 365 entrar .

O marido de Ihab.

Passou seus ultimos dias com fome, sem dormir e fisicamente exausto.

Héa cerca de 12 anos, sofreu um AVC que o deixou a precisar cuidados fisicos. Um Ihab disse ter
amamentado seu marido até a saude ao alimentar-lhe comida purificada e fazer caminhadas sob
0s raios do sol...

Mas depois do bombardeio de Israel forgou-os a fugir para o sul, estrela bet 365 entrar direcéo
ao abrigo dos deslocamentos. Sua falta se agravava severamente e ele ficava na cama segundo
Um lhab que desenvolveu feridas por pressao no interior da tenda devido a desnutricdo grave -
diz ela

"Ele passava 55 dias sem comer nada. Ele costumava engolir alimentos puré preparados por um
liquidificador, nGs viemos aqui e ndo tinhamos iogurte", disse ela a estrela bet 365 entrar ."Meu
marido morreu naquela tenda devido a falta de higiene... ele faleceu pela fome; foi vitima da
opressao”.

Sua histéria faz parte de um quadro mais amplo do sofrimento para estrela bet 365 entrar
geracédo. Os abrigos estrela bet 365 entrar Gaza néo estao equipados com apoio a palestinos
idosos que precisam cuidados especializados e mulheres, todas as idades enfrentam maior risco
da violéncia exploracao ou abuso - disse HelpAge International

Os médicos disseram que aqueles com condi¢Bes de saude subjacentes,

Como diabetes ou pressao alta, € menos provavel que seja capaz de acessar medicamentos
vitais para salvar vidas. As restricfes israelenses a entrada dos produtos reduziram
drasticamente o fornecimento da droga e a oferta limitada significa eletricidade néo pode
alimentar os membros vulneraveis do publico com dispositivos assistivos; idosos podem ter
menor acesso ao Internet - isso quer dizer faltar aos alertas sobre distribuigéo alimentos

Eles tém "menos reserva fisioldgica" do que os membros mais jovens da populacdo, tornando-os
menos capazes de tolerar condic¢des terriveis e com maior probabilidade para a infec¢ao”, disse
Rebecca Inglis.

"(Eles sdo) mais propensos a ficar gravemente doentes quando pegam algo”, disse ela a estrela
bet 365 entrar . “Algumas pessoas idosas ficardo sem para garantir que 0s jovens sejam
alimentados, colocando-os estrela bet 365 entrar maior risco de desnutrigao”.



Para os palestinos mais velhos, viagens de deslocamento cansativas a pé podem agravar o
estresse diario da tentativa para sobreviver a guerra. Os idosos que lutam com mobilidade pode
ser "indesejavel ou incapaz" se mudarem das suas casas ", relatou HelpAge International
relatado

Tais dificuldades significam que sdo menos propensos a cumprir ordens de evacuacdo ou fugir
estrela bet 365 entrar emergéncia, disseram os trabalhadores médicos a estrela bet 365 entrar .
"Um colega na Gaza me disse sobre um homem idoso com ataque cardiaco depois da retirada
forcada do norte para o sul", contou Inglis

Se atingidos por atagues aéreos, aqueles que sobrevivem podem nao conseguir sair dos
escombros.

Nas semanas desde que seu marido faleceu estrela bet 365 entrar Deir al-Balah, Um lhab diz ter
sido assombrada pela indignidade de estrela bet 365 entrar morte.

Centenas de mugulmanos se reuniram para realizar estrela bet 365 entrar Janazah, a oracdo
funebre islamica. Os palestinos ja disseram que encontram solidariedade através dos pequenos
atos do culto - contra o panos da devastacdo tremenda? mas por Um lhab fé oferece pouca
consolacao

"Todos vieram, jovens e velhos de Jabalya ou fora do mesmo. Todos participaram no funeral
dele apesar das circunstancias", disse ela."Fomos forgados a sepulta-lo aqui".

"Eu gostaria que ele tivesse morrido de uma morte normal estrela bet 365 entrar estrela bet 365
entrar casa com honra. Sua Morte foi tdo dolorosa no meu coragéo."

Enquanto a campanha militar de Israel empurra os moradores da Faixa para fora das suas
casas, aqueles dentro do enclave temem que eles vao encontrar o mesmo destino dos seus
antepassados.

Um Ihab diz que estrela bet 365 entrar mae fugiu da Palestina histérica durante al-Nakba, ou "a
catastrofe”, de 1948. Pelo menos 700 mil palestinos fugiram e foram expulsos a for¢a das suas
casas apos a guerra entre os anos 1947/49 no atual Israel ndia

Outros estéo paralisados pela dor de ver o futuro dos seus filhos sendo tirado deles.

"As minhas lagrimas secaram-se de chorar por meu marido, chorando pelos meus filhos", disse
Um Ihab. “Sinto que vou perder a cabeca... Tentamos o0 nosso melhor para facilitar e alegrar os
outros; se estivessem estrela bet 365 entrar casa teriam seus proprios brinquedos."

Mesmo antes da guerra, o bloqueio parcial de Gaza por Israel tornou mais dificil para os
palestinos idosos acessarem servicos sociais e saude. Pelo menos 97% dos moradores antigos
tinham pelo Menos uma condi¢cdo meédica E 86% Tinham ao minimo Uma deficiéncia De acordo
com dados Da Sociedade El-Wedad Para Reabilitagdo Comunitaria and HelpAge Internacional
Em 2024 Ao Vivo

"Quando eu me sinto triste e comeco a gritar ou chorar, eles (parentes) ainda resistem porque
sabem pelo que passei”, disse um lhab a estrela bet 365 entrar .

A avé palestina diz que encontra algum descanso ao longo das praias do centro de Gaza, onde a
agua azul lambe as margens da areia. Ela tenta chamar parentes para informa-los sobre estrela
bet 365 entrar vida ainda viva

“Toda vez que venho, reclamo para o mar esperando Deus responder ao meu destino e nos tirar
dessa dor”, refletiu.

"A nossa vida era boa e confortavel. Costuméavamos ir ao mar para nos divertirmos, agora vamos
até o oceano reclamar das nossas preocupacdes."
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