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Fatos corriqueiros de indisciplina envolvendo jovens alunos e atletas levam professores e
técnicos a questionarem se ha algo errado em suas formacdes ou vocacgdes.

Noutro sentido, poderiamos perguntar: Esses fatos sdo contingéncias da atualidade?
Independentemente do que seja pais, educadores e lideres sentem-se pressionados sem saber o
gue fazer.

Continua apés publicidade

Tanto pais, alunos universitarios e profissionais do esporte quando me questionam a respeito,
tento ser o mais objetivo possivel, muito embora o assunto seja polémico e complexo.

Desse modo, minha abordagem é a tentativa de construir um ambiente favoravel para a
disciplina ser uma consequéncia natural do comportamento dos jovens desportistas.

Como lidar com o comportamento indisciplinado?

Quando se aborda as possiveis atitudes a serem tomadas diante de um comportamento
indisciplinado do jovem atleta, tais como: xingar e agredir companheiros, desobedecer a ordens
do profissional que esta na lideranca da equipe, menosprezar horarios preestabelecidos de
treinos e competicdes, reagir de maneira agressiva quando é advertido e tantos outros
comportamentos socialmente indesejaveis, caimos em um verdadeiro mar de polémicas e
discussdes interminaveis.

Nesse cenario, me dedico a orientacdo de uma pressuposta inoculagdo do ambiente
indisciplinado para que as atitudes acima ndo acontegam e, por conseguinte, auxiliar na
construcdo de um carater disciplinado do futuro adulto, independentemente se o jovem seguird a
carreira ou ndo de atleta profissional.

Portanto, meu esforgo € criar pré-requisitos (diretrizes) para um bom nivel de disciplina a partir
do comportamento do lider (profissional do esporte: técnico, treinador, professor).


https://www.dimen.com.br/bet365-re-2024-06-29-id-9771.html

Continua apés publicidade

O comportamento do profissional do esporte € determinante para a construgdo de um ambiente
favoravel a disciplina e é nesse sentido que minha orientacéo esta alicercada nas diretrizes a
seguir, que naturalmente estao interligadas e sdo interdependentes:12) Conhecimento:

O profissional do esporte necessita buscar constantemente aumentar seu conhecimento a
respeito de tudo aquilo que envolve seu campo de trabalho: o esporte em questdo, metodologias,
aspectos fisioldgicos, filoséficos e psicoldgicos da faixa etaria relativa aos desportistas e tudo o
mais que pode acrescentar, influenciar e repercutir positivamente na vida dos mesmos.

Continua apés publicidade

O conhecimento explica as demais diretrizes de maneira significativa, pois é ele que permite criar
consciéncia da responsabilidade e valor do trabalho esportivo que obviamente corresponde a
qualquer nivel de atuacéo, idade ou dimensao (profissional ou amadora atleta iniciante ou
olimpico).

Repito, o profissional tem de investir macicamente na fortune tiger realsbet formacao intelectual e
conhecer varios assuntos para cumprir seu papel.

Vale lembrar que a nobreza do comportamento esportivo se baseia fundamentalmente no nivel de
informacgdes, conhecimentos e experiéncias adquiridas desde a tenra idade.

Aquele profissional que detém o conhecimento daquilo que faz proporciona aos jovens uma
possivel percepcdo de que a cada dia de treino ha uma grande possibilidade de se aprender algo
realmente util e positivo.

No decorrer do tempo de relacionamento entre os jovens e o lider intelectualizado todos eles (os
jovens) aprenderdo que a liberdade que tanto desejam esta definitivamente associada a
disciplina.

23) Autoridade:

A autoridade exercida pelo profissional do esporte para jovens atletas é aquela baseada na
experiéncia adquirida, marcada pelo conhecimento de qualidade.

Autoridade n&o é mostrar e dizer quem manda, alias, ter autoridade ndo é mandar, mas
exemplificar através do comportamento e de vivéncias anteriores.

Aguele que tem conhecimento e 0 expressa em Seu comportamento cria naturalmente uma
autoridade que o permite transmitir valores educativos, morais, sociais e culturais.

Além disso, o profissional do esporte com autoridade produz uma boa comunica¢do com o atleta
gue se solidifica no respeito matuo a conduzir o jovem ao aprendizado do equilibrio entre o
esforco individual, o prazer pelo esporte e 0 sucesso.

No esporte para jovens é oportuno ter um lider que saiba, quando do inicio de uma experiéncia
gualquer, quais as possibilidades de acontecimentos futuros que poderdo advir da mesma.

Com isso o lider que detém essa autoridade sabe orientar, reorientar, modificar, interromper,
reorganizar, etc.

as atitudes dos jovens.

As frases a seguir ajudam a elucidar esse pensamento:

"Experimente fazer dessa maneira.

"Tente mudar fortune tiger realsbet atitude, que tal ficar mais calmo.

"Nao esta dando certo, vamos mudar o ritmo da tarefa.

"Pare com essa brincadeira, isso acaba em lesao.



"A partir de agora treinaremos mais jogos coletivos.

Nossa terceira diretriz € a importancia da educacéo social do profissional.
Disso, e muito mais, vamos tratar no proximo texto.
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E

Ack, 22 anos de idade e estudante da administracao publica foi arrastado para fora do prédio
universitario pelos bracos ou 7 pernas na sexta-feira & medida que a policia removeu vérias
dezenas estudantes fortune tiger realsbet protesto contra as mortes civis.

"Continuaremos", disse o 7 estudante franco-americano fortune tiger realsbet seu ultimo ano na
prestigiada escola de ciéncias politicas, cujos ex - alunos incluem Emmanuel Macron. “Tratavase
7 falar contra um genocidio; trata se dum movimento internacional: ocupamos pacificamente a
construgao”.

As ciéncias Po tornaram-se o ponto focal dos 7 protestos estudantis franceses sobre a guerra
fortune tiger realsbet Gaza e os lagcos académicos com Israel. Os manifestantes, muito menores
do que 7 aqueles vistos nos EUA comecaram nas faculdades de ciéncia politica da elite mas se
espalharam para outras universidades recentemente

"Eu 7 simplesmente ndo quero que meu governo seja cumplice desse genocidio fortune tiger
realsbet nome do eu", disse Jack, dormindo de roupa no 7 saldo da Sciences Po na quinta-feira
passada e tendo passado a noite com dezenas outros grupos realizando discussdes enquanto
também 7 revisava para exames.

Uma demonstracao pré-palestina por estudantes de varias universidades fortune tiger realsbet
Paris.
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Os estudantes do 7 Sciences Po iniciaram uma greve de fome fortune tiger realsbet protesto as
mortes na Faixa Gaza nesta quinta-feira. Na rua inteligente da 7 margem esquerda, Paris
bandeira escancararam as janelas das universidades ao lado duma faixa dizendo: "Aquela que
esta a ser monitorada 7 pelos médicos vai continuar”, disse o seu apelido Jack néo ter sido citado
por ninguém no momento anterior a reunido 7 com os investigadores para discutirem sobre esta
guestdo (o caso € um dos mais importantes).

Ele disse que era "mentiroso e 7 totalmente errado” dizer haver qualquer anti-semitismo no



movimento, dizendo ser pela paz contra as mortes de civis.

O governo da Franca 7 — que abriga a maior populagéo judaica fora de Israel e dos EUA, bem
como o pais com uma grande 7 maioria mug¢ulmana na Europa - disse ser extremamente firme
para impedir qualquer bloqueio ou protesto. Alguns chefes universitarios pediram a 7 policia por
limpar prédios

Os protestos estdo acontecendo contra o pano de fundo das eleicbes europeias, com a ministra
do governo 7 para educacgao superior acusando partido esquerdista France Unbowed (

La France Insoumise

) e 0 seu lider, Jean-Luc Mélenchon de alimentar 7 os protestos pelos seus proprios ganhos
eleitorais. O partido disse que as estudantes protestantes eram a "honra" da Franca;

Estudantes de 7 varias universidades se reuniram para protestar do lado fora da Pantedo fortune
tiger realsbet Paris na sexta-feira, alguns dos quais foram despejados 7 das ocupacgdes.
Estudantes protestando fortune tiger realsbet frente ao Panteé&o.

{img}: Benot Tessier/Reuters

Mathilde, 18 anos de idade e estudante do primeiro ano fortune tiger realsbet administragéo 7
social na faculdade Tolbiac da Universidade Paris (EUA), ocupou um patio universitario esta
semana antes que fosse movido por guardas.

"Estamos 7 simplesmente tentando dar voz aqueles que enfrentam a violéncia fortune tiger
realsbet Gaza; para colocar os holofotes sobre um genocidio”, disse ela. 7 Mas quando falamos
de Palestina, ha repressdo ”. Somos infantilizados ou demdnios e ndo estamos sendo ouvidos por
isso: Nao 7 é pr6-Hamas (que nunca conheci ninguém antissemita), nés sé queremos paz".
Seus pais, de Paris foram amplamente solidérios. Foi fortune tiger realsbet segunda 7 grande
manifestacdo depois que ela participou dos protestos contra as mudancas na politica
previdenciéria do presidente Macron enquanto ainda estava 7 no colégio
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Leonore, 18 anos de idade e estudante 7 da filosofia disse: “Temos que causar 0 maximo
rompimento para sermos ouvidos sem serem ignorados”.

Hania Hamidi, estudante de sociologia na 7 Universidade Paris e porta-voz do sindicato dos
estudantes da Unef fortune tiger realsbet Francga disse: "Durante varias semanas vimos um
aumento no 7 numero das repressdes. A policia entrou nos nossos centros educativos; debates
foram realizados a portas fechadas? pedimos paz ao mundo! 7 As universidades séo o local para
debate... E estamos vendo uma confusao entre os jovens que tem havido muita repressao."

A 7 poucas ruas de distancia, um sindicato judeu havia criado mesas perto da Universidade La
Sorbonne para reunir estudantes com todas 7 as origens.

"E exatamente isso que eu queria: poder falar", disse Yossef, um estudante de jornalismo judeu
do ultimo ano e 7 envolvido fortune tiger realsbet uma troca educada mas intensa com
Mohammed.

"Acho absolutamente incrivel poder ficar aqui e conversar, discordar mas ainda falar 7 sobre isso
sem se chocarem com o0 que a outra pessoa esta dizendo - crucialmente — deixando-a terminar”,
disse Mohammed.

Samuel 7 Lejoyeux, presidente da Unido de estudantes judeus e ex-aluno do Sciences Po disse:
"Se alguém se mobiliza pelos direitos dos 7 palestinos ndao ha problema com isso".

Ele disse que o problema era se a movimentacao fosse radicalizada e criasse antissemitismo.



"Entdo, 7 queremos criar esse espaco de didlogo para falar sobre conflito Israel-Palestina sem
invectivas nem insultos: estamos tentando recriar algo positivo 7 porque sabemos como este
conflitos geram tanta tens&o."
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