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Resumo:

helmut poker : Explore o arco-iris de oportunidades em fauna.vet.br! Registre-se e ganhe
um bdnus exclusivo para comecar a ganhar em grande estilo!
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Suad Lubbad.
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Suad Lubbad, 55 anos é oficial de programa da American Near East Refugee Aid (Anera), a
maior ONG americana que opera helmut poker Gaza e na Cisjordania.

O que vocé estava fazendo antes de 7 outubro?

Eu estava morando no norte de Gaza, helmut poker um bairro chamado Tel al-Hawa. Minha vida
foi indo muito bem havia rotina para mim e meus filhos; Um dos meu filho tinha acabado da
universidade que planejava procurar emprego na escola secundaria - o outro era prestes a se
formar: ele comegou seu Ultimo semestre universitario mas nunca completou isso!

E o0 que vocé estava fazendo helmut poker seu trabalho?

Eu era responséavel por um projeto chamado Farms to Fosool [fosol é arabe para salas de aula).
Estavamos fornecendo aos pré-escolares com uma saudavel café da manha diario. Fui o
encarregado pelo pessoal das seis mulheres, estdvamos apoiando a capacitagdo feminina ao
fornecer equipamentos e ferramentas as senhoras que preparavam as refei¢cdes; entao
compramos delas (e distribuivamos) nas criancas: iamos recebendo os vegetais dos agricultores
locais apoiados pela Anera ou outros projetos!

O que aconteceu depois de 7 outubro?

O programa parou naquele dia. Ficamos helmut poker casa por uma semana, trabalhando online
com nossa administragdo para ver o que poderiamos fazer e como nos manter seguros? Na
primeira sexta-feira depois de 7 outubro apos a recomendacédo dos israelenses sobre deixar
Gaza do norte nés fomos levados até Zawayda (um prédio pertencente a Friends Without
Borders), ONG parceira da Anera porque nem eu ou meus colegas temos parentes no centro/sul
desta cidade!

Talvez dois dias depois de chegar a Zawayda, perdi minha irma mais velha e toda helmut poker
familia. Eles ficaram no norte da Gaza Um missil atingiu seu lar: eu perdeu 14 pessoas; Minha
irméoa com o filho dela (com ela), filha casada dele(ela) familiar/delas marido /seu ou outra
crianga...

Ficamos helmut poker Zawayda por cerca de dois meses, entdo 0s ataques com misseis
comecaram a se aproximar mais da gente. Entdo decidimos evacuar e ir para Rafah nossa
instituicdo coordenada do lado israelense que impedia o atague assim nds — meus colegas ou
nossas familias - podiamos sair sem problemas; estava frio! Estava molhado: era miseravel Meus
filhos estavam me colocando cobertores mas eu hao conseguia aquecer-me...

Evacuamos para um saldo de casamento helmut poker Rafah, e depois outro hall onde ficamos
por trés ou quatro meses. Entdo quando os ataques comegaram la nds voltamos a evacuar al-
Mawasi no Khan Younis (onde estou agora). Assim me mudei 4 vezes!

Cozinha de comida Anera helmut poker Gaza.
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O que a Anera tem feito desde 7 de outubro?

Anera comecou a trabalhar no terreno desde 9 de outubro, distribuindo pacotes alimentares e
materiais para higiene.

tekias

— cozinhas comunitarias - helmut poker toda a Faixa de Gaza, incluindo o norte da faixa do
territério onde alguns dos meus colegas ficaram para tras. O nosso trabalho continua e
proporciona as pessoas tudo que pudermos [Anera j& forneceu quase 35 milhdes refeicbes até a
data]

Agora sou responsavel pela distribuicdo de pacotes alimentares, com o projeto Programa
Alimentar Mundial. Temos como alvo 30.000 familias helmut poker Khan Younis Nos fornecemos
a cada familia duas parcelas por més para alimentos e suplementos destinados as mulheres
gravidas ou lactantes; criangcas menores que cinco anos

Quao dificil tem sido conseguir comida?

Temos uma parceria com a World Central Kitchen, e eles estavam nos fornecendo matérias-
primas. No inicio tivemos lentilhas ; feijdo ou feijdes de Ervilhas as vezes nds sorteamos por ter
peixe / carne Ou frango Mas ao longo do tempo cada vez menos Nao ha comida suficiente agora
Ea maioria das pessoas estdo dependendo dos pacotes alimentares distribuidos pelo Programa



Mundial Alimentar E um agéncia da ONU para que ele possa obter embarque helmut poker
fronteiras mas organizagdes como as nossas vidas sdo muitos

Mapa da Faixa de Gaza

Quéo ruim é a situacdo da fome agora?

Estamos a triagem de criancas, e mulheres gravidas ou lactantes porque estes grupos sao
considerados helmut poker risco da desnutricdo. NOs estamos encontrando casos moderados
com grave ma nutricdo que lhes ddo suplementos mas as pessoas no norte estdo enfrentando
mais fome do Que nds A maioria das familias la esté vivendo na trigoe alguns alimentos
enlatados apenas o suficiente para permanecer vivo!

Como € o seu dia-adia?

Estou vivendo helmut poker uma tenda agora. Estd muito quente, o tempo esta bem Umido e a
areia é toda umida; insetos de todos os tipos ao nosso redor nos rodeiam! Acordamos pela
manha por causa das moscas — nao precisamos dos despertadores que estdo ficando mais
escuro... A agua nas torneira sdo salgadamente salgado? lavando as méos no mar - até mesmo
na internet ha eletricidade 1a dentro

N&o estamos acostumados a viver esta vida. Ninguém tem privacidade que costumava ter,
ninguém é capaz de fazer as coisas quando estava helmut poker casa - entdo ha presséao e
problemas entre familias acontecem muito... Todas noites vamos dormir esperando poder voltar
para helmut poker prépria cidade pela manha!

NGs, as pessoas sentimos que ndo estamos na mente ou no coragdo de ninguém do mundo.
Sentimo-nos negligenciados e ignorado como se nada significasse para o Mundo porque... Se
guiséssemos dizer alguma coisa teria sido feito algo!
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