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Um acidente que mudou tudo: relato de um lineman apos
perder as maos neymar fifa servico

Em 2010, trabalhava no Colorado neymar fifa uma das profissées mais perigosas do mundo.
Como lineman, meu trabalho consistia neymar fifa manter e reparar linhas de energia elétrica. Eu
sabia dos riscos envolvidos e ja tinha testemunhado acidentes quando, neymar fifa 2008, meu
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irméo, que trabalhava no mesmo ramo, perdeu o brago direito. Neste mesmo acidente, um
colega perdeu a vida. Eu comecei a questionar se seria uma carreira que devesse continuar.
Disse a mim mesmo que ndo sou um trapaceiro, mas, apos o dia 13 de dezembro de 2010, as
coisas mudaram para sempre para mim.

Neste dia, eu estava parado neymar fifa uma plataforma, trabalhando neymar fifa uma linha de
energia. Estava cortando um fio ao tamanho desejado e queria jogar os residuos no chdo. Meu
colega estava ali abaixo e eu ndo queria atingi-lo na cabeca, entao girei para jogar o pedaco
neymar fifa outro local. A linha de energia acima estava coberta por uma protecéo plastica
isolante, eu estava sendo cuidadoso, mas nesse pequeno instante, o fio tocou numa parte que
nao estava envolvida. Entdo, passaram 14.400 volts pelo meu corpo. Tudo ficou escuro.

Acordei desorientado, ouvindo o barulho de péas de helicoptero, sem saber do que recentemente
havia acontecido. Eu me senti como neymar fifa um sonho. Entéo, senti maos firmes nos ombros
e percebi que estava deitado, amarrado a uma prancha, cercado por paramédicos. "Por que
meus punhos estdo pegando fogo?" foi tudo o que consegui perguntar. O helicoptero iria me
transportar para o hospital, mas eu estava muito confuso para entender o que estava
acontecendo e desmaiei novamente.

Minha acidente me ensinou que eu sou muito mais do que as minhas maéaos,
ou o meu trabalho

Acordei neymar fifa um hospital um dia depois e ndo senti minhas maos. Apos trés dias, aprendi
gue havia nenhum fluxo sanguineo nas minhas maos devido a queimaduras graves e havia
infeccdo. Os médicos disseram-me que havia um risco de que a infec¢éo se espalhasse para
outras partes do meu corpo se mantivesse as maos. Queria viver, entdo nao havia opcéao:
minhas maos, e partes do meu braco a seis polegadas do cotovelo, foram removidas. Fiquei no
hospital por um més para se recuperar, depois fui transferido para outro hospital para reabilitacéo
por um més.

Todo o meu hospital era um nebulosa. O fatto de ser uma dupla amputacdo dos punhos é raro:
poucos terapeutas ocupacionais ja haviam trabalhado com pessoas como eu e tivemos que
procurar coisas online juntos.

Foi apenas quando a data da minha alta se aproximava, quando tive um sonho neymar fifa que
precisava ligar a luz de parede, que me atingiu. Nesse dia, o terapeuta fisico percebeu que eu
estava pdlido e perguntou se desejava ajuda de um psicélogo. Foi a primeira vez que consegui
falar com alguém sobre o que estava a sentir. Eu me senti tdo sozinho, como se fosse a Unica
pessoa no mundo que ndo tinha maos. Percebi que nunca poderia voltar a vida que conhecia. A
minha familia ficou devastada. Meu irméo sentiu particularmente dificil porque se sentiu culpado
por eu ter trabalhado no mesmo ramo que ele.
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