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Resumo:

novibet oficial : Bem-vindo ao estadio das apostas em fauna.vet.br! Inscreva-se agora e
ganhe um bbnus para apostar nos seus jogos favoritos!

contente:

por Maria Eliete Araujo de Oliveira Arce 24 de agosto de 2024

Como incentivar as criancas pequenas, de 4 e 5 anos, a lidar com as emocdes, reconhecendo-as
em novibet oficial si mesmas e nos outros? Esse foi o desafio da sequéncia de atividades
realizada com criancas entre 4 e 5 anos da minha turma de educacéo infantil da E.M.E.l.E.F.
Chapeuzinho Vermelho. A escola se localiza no municipio de Ariquemes, distante 202
quilémetros de Porto Velho, capital de Rondonia.

No comeco de 2024, quando retornamos as aulas presenciais, sentimos que muitas criancas
estavam mais agressivas, tristes, quietas, sem saber explicar o que sentiam. Muitas delas
chegavam pela primeira vez a escola; tudo era novidade depois de dois anos téao dificeis de
distanciamento social causado pela pandemia da Covid-19. Para apoia-las, tive uma ideia ao ver
uma colega que imprimiu e estava recortando alguns emojis, as famosas carinhas usadas em
novibet oficial conversas em novibet oficial redes sociais e nos aplicativos, como o WhatsApp e o
Instagram.

Pensei: “E se, durante a roda de conversa com os alunos, essas carinhas fossem mostradas,
para ajuda-los a identificar as emoc¢des?” Assim nasceu também a ideia de colar esses emaojis
(tristeza, alegria, medo, raiva, surpresa e amor) em novibet oficial uma roleta.

A medida que a crianca girava a roleta das emoc¢ées e parava em novibet oficial um determinado
sentimento, conversavamos sobre o que aquilo representava, deixando-a relatar momentos do
cotidiano em novibet oficial que elas sentiram aquilo, de maneira livre e espontanea. A todo
momento, eu ressaltava ser normal sentirmos raiva, medo, tristeza... O importante é saber como
lidar com esses sentimentos. Na maioria das vezes, 0s pequenos externam novibet oficial “raiva”,
por exemplo, por meio de atitudes agressivas. Com conversa e paciéncia, tudo pode ser
trabalhado.
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Falamos com vocé sobre algo, querido

No verdo de 2003, durante uma noite, meus pais e eu estdvamos sentados na varanda da nossa
casa. Meu pai disse: "Precisamos te falar sobre alguma coisa, querido”. Eu pensei novibet oficial
cenarios terriveis. Meu pai estava doente? Minha mae tinha cancer?

Minha mé&e encorajou meu pai a procurar seu filho biolégico. Em 2004, quando ele foi convidado
para uma reunido de amigos que moravam novibet oficial Vancouver na década de 1960, meu
pai decidiu que seria uma boa oportunidade para comecar a procurar.

Enquanto estava novibet oficial Vancouver, meu pai entrou novibet oficial contato com uma
agéncia governamental que ajuda a facilitar as reconexfes entre pais biologicos e filhos
adotados. Quando ele voltou para a Australia, a agéncia o contatou para dizer que eles
encontraram seu filho, Shawn.

Shawn estava aberto para se conectar. Meu pai e meu irmdo trocaram emails por alguns meses.

Em setembro de 2004, meu pai me mostrou {img}s de Shawn e novibet oficial familia. Eu pude
por fim colocar uma face nas minhas imaginagoes.

Pouco tempo depois, meu pai passou seu numero de telefone para a agéncia e um dia de manha
cedo o telefone tocou. Assim foi como Shawn entrou novibet oficial nossas vidas.
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