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Mileide Mihaile, antes de ser empresaria e influenciadora, é mae de Yhudy, de 13 anos. Perto do
Dia das Maes, a influencer de 35 anos conversou com a Quem sobre a importancia de estar
presente na educacao do filho e pontuou os desafios da comunicacao entre geracoes.

Para ela, que nasceu nos anos 1980, a forma de educar e as pautas a serem debatidas com os
filhos mudaram o tom. "Antes existiam mais tabus, tinhamos menos informacoes e nao havia
muito dialogo com os nossos pais”, lembra. Apesar de possuir o papel de maternar e,
tecnicamente, ensinar o herdeiro, ela garante:

Mileide diz mergulhar nos estudos para se atualizar e acompanhar o filho na adolescéncia:
"Gosto de ler, acompanho os debates na internet e percebo o quanto e importante a educacao
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nao violenta. Ser mae e um aprendizado constante”.

Ela cita a importancia do dialogo franco com o filho, que é fruto de seu casamento com Wesley
Safaddo, mas garante que nao forca circunstancias para conversar sobre assuntos "tabus”, como
educacao sexual, vida financeira, responsabilidade emocional e insegurancas,
independentemente da densidade.

"O papo flui naturalmente e depende da situacao que estamos inseridos. Se acontece uma
novidade com alguma pessoa proxima a nos, ou se assistimos uma serie que aborda
determinado tema, a gente sempre tem essa inclinacao para discutir. E indispensavel”, destaca.
A ex-Fazenda faz um adendo ao dizer que nao e a mae perfeita e nem busca tal posto, mas
procura ser a melhor mae para Yhudy: "Quero que ele seja feliz, um homem correto, que lute
pelas causas que acredita. Dou todo o amor e suporte e farei iSso enquanto precisar. Vejo que 0
Yhudy responde muito bem".

Mileide ressalta que tenta nao se sentir pressionada, mas acredita que esse seja um sentimento
de toda mae. “Queremos sempre o melhor para os nossos filhos, a doacao para a construcao e
manutencao de uma familia e forjada com muita coragem, valentia, compreensao e amor”,
finaliza.
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