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Somente este ano, pelo menos 42 mulheres foram mortas sport e crb atos de violéncia baseada
no género na Australia — algo que o primeiro-ministro Anthony Albanese chamou “uma crise”.
Perguntamos aos especialistas que trabalham com perpetradores de violéncia sport e crb
programas homens mudan¢ca comportamental (MBCPSs) o qué eles aprenderam sobre por os
Homens ferir as mulheres. O Que Especialistas acreditam Os HOMENS "ganharam” do uso da
Violéncia eo QUE E EFICAZ EM fazer OS PESSOAS VIOLENTES para abordarem As Questdes


https://www.dimen.com.br/aposta.-ganha-2024-08-02-id-4794.html

centrais POR TRAFICO DE SEU USO DA VRUS? [+]

Eles tém direito — e ameacgados pelo feminismo.

Simon Port € gerente de servicos violentos prevencdo e Sandra Rajic, conselheiroa do
Everyman. Juntos eles executam um programa chamado Working with the Man (Trabalhar com o
Homem). Eles dizem:

Nao vamos mudar homens que nao querem ser mudados.

Muitos homens com quem trabalhamos aqui estao sentados sport e crb um espaco de direito.
Eles se sentem no poder para usar certos comportamentos e tém o dever ser os donos da casa,
porque é isso que eles acreditam sempre fizeram; foi isto a testemunha num sistema patriarcal
das crencas humanas .

Eles acreditam que seu comportamento é justificado porque alguém esta desafiando sport e crb
posicéo nessa relacdo. Elas agem quando o poder delas estdo sendo desafiados .

"Os homens tém que se sentar com as consequéncias. Alguns deles vdo comecar a sentir
vergonha sobre o seu comportamento e trabalhamos nesse nivel de humilhac&o", dizem Simon
Port, da Universidade Estadual do Arizona (EUA), sport e crb um comunicado a imprensa
perante os funcionarios das empresas americanas Working with the Man [Trabalhando Com O
Homem].
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Fazemos um exercicio de quadro branco [que olha para] como vendemos violéncia a nés
mesmos. Recebemos respostas do tipo: "ela merecia”," ela era louca, 'Ela comecou™, “ele
comecava gritando comigo” e "néo foi tio ruim”. E preciso muito trabalho comecar abrindo-se
esse espelho pra que eles possam ver ndo se trata da culpa dos outros ou olharem vocé mesmo.”
N&o vamos mudar homens que ndao querem ser mudados. Tudo o Que fazemos é para 0s
Homens questionarem seus comportamentos, fazer as conexdes e ver como seu comportamento
impacta outros sport e crb suas relacdes E sobre tomar posse responsabilidade de assumir a
propriedade do homem ou prestar contas por isso Ihes da oportunidade mudanca!

Alguns deles vao comecar a sentir vergonha do seu comportamento e trabalhamos com eles
nesse nivel de humilhacéo.

Os homens farédo coisas para sentir o poder, sentirem essa sensacao de bravata. Alguns saem
do caminho [na frente] outros homem s mostrar como sao dificeis e alguns se sentem muito
ameacados pelo feminismo que diz: “O Feminismo foi longe demais”.

Pessoas como Andrew Tate definitivamente ndo ajudam. Eles olham para essas salas de bate-
papo com outros homens que concordam sport e crb sport e crb narrativa, pensam "as mulheres
me fizeram mal" e tém um monte dos demais concordando a eles dizendo [eles estao] certos;
ndés chamamos isso muito rapidamente ”.

Os mais jovens tendem a ser muito abertos e compreensivos da mudanca. Eles olham para
homens que tém o dobro de sport e crb idade, pensam "Uau! Eu ndo quero ter essa era [para
fazer algo]; eu queria alguma coisa sobre isso agora". Precisamos comecar educar 0s
adolescentes sport e crb torno do direito ao consentimento ou relacionamentos saudaveis?
respeitaveis... seguros...

Uma das mulheres [em nossa equipe de defesa do parceiro] disse que seu sécio havia mudado
tanto nesse grupo, e desde o aprendizado algumas ferramentas estava tentando modelar um
comportamento para outros amigos. Os homens estao falando com os demais sobre isso (e €
assim como as coisas podem mudar).

O Unico preditor de longo prazo [sobre o sucesso dos programas] € se as mulheres sentem-se
seguras, mas nao temos financiamento para verificar os homens dois anos depois que eles
deixaram a programacao. Nao sabemos quanto tempo dura essa mudanca e estamos
esperancosos!

Eles evitam lidar com seus sentimentos.

O programa de seguranca da familia NSW, na Australia executa um Programa Masculino para
Mudanca do Comportamento (MBCP) chamado Assumindo a Responsabilizacdo. Ela diz que

Um dos motores fundamentais da violéncia masculina € um sistema de valores patriarcal que



tem sport e crb base na desigualdade entre géneros, onde os homens tém mais poder doque as
mulheres sport e crb nossa sociedade. Nesse regime sao socializados para serem dominantes e
responsaveis por nunca mostrar vulnerabilidade ou procurar maneiras saudaveis expressa-la
experiéncia emocional Os Homens aprendem a raivae agressao socialmente aceitaveis sob
muitos aspectos

Fatores como traumas de infancia, ou crescer sport e crb uma casa que valorizava mais 0s
homens doque as mulheres apoia esse sistema patriarcal. E sabemos disso diariamente —
continuamos a ver cada vez maior numero dos individuos nas posi¢des da sociedade e quando
se objetificam sexualmente na midia € normal vé-los objetos sexuais

Este pensamento nao discrimina entre classes ou estruturas sociais; [€] realizada por homens
profissionais, educados e socialmente desfavorecidos. Algumas coisas tornam uma pessoa mais
perigosa : Por exemplo se eles mantém atitudes de apoio a violéncia que também usam alcool
sport e crb excesso (ou drogas).

Os homens violentos véem o

Eles ganham com o exercicio de poder e controle sobre os outros. Elas ficam no comando,
conseguem seu proprio caminho [e] n&o precisam ser responsaveis por suas acdes ”. H4 um
senso do direito ao uso da forga para serem capazes a todos as jogadas

Apesar desses beneficios percebidos, sob sport e crb fachada de controle esses homens séo
geralmente muito miseraveis. No entanto falta da orientagdo sobre comportamentos alternativos -
eles permanecem presos sport e crb um padréo destrutivo

Para alguns homens ha uma mentalidade de "mau por tato". Eles pensam que “estou me
sentindo magoado com algo do qual vocé disse ou fez”, e se isso foi intencional, eles derivam um
senso da satisfacéo/justica resultante dessa violéncia. No programa muitos percebem o
relacionamento ndo é sobre vencedores; sao respeito mutuos (e igualdade).

Outra recompensa percebida da violéncia é que eles néo precisam se dirigir ou sentar-se com
emocoes fortes e desconfortaveis. Muitas vezes a for¢ga vem quando os homens estéo sentindo
as dificeis, sentimentos de raiva s pessoas sentem vergonha do seu parceiro para expressar o
mesmo sentimento sport e crb um roteiro sem ter uma estratégia adequada pra fazer isso!

S vezes, 0 programa ajuda-os a perceber que violéncia ndo faz essas emocdes dificeis ou
desconfortaveis desaparecerem. Um homem sport e crb particular foi capaz de entender essa
humilhacgéo resultou na furia e através do Programa aprendeu reconhecer esse aumento dentro
dele mesmo para desenvolver maneiras seguras como expressar suas proprias sensacdoes com
seguranca!

skip promocao newsletter passado

Inscreva-se para:

Atualizacao da tarde

Nossa atualizacdo da tarde australiana detalha as principais historias do dia, dizendo o que esta
acontecendo e por qué isso importa.

Aviso de Privacidade:

As newsletters podem conter informacgdes sobre instituicbes de caridade, andncios on-line e
conteudo financiado por terceiros. Para mais informacéo consulte a nossa Politica De Privacidade
Utilizamos o Google reCaptcha para proteger nosso site; se aplica também a politica do servico
ao cliente da empresa:

apos a promocgao da newsletter;

Ter uma resposta coordenada da comunidade... é fundamental.

Alguns homens descrevem seus atos de violéncia fisica como indo do zero para 100, enquanto
acreditamos que sport e crb linha normal € provavel mais perto dos 80. Nesses casos discutimos
o significado disso seria deixar a guarda deles ou processar suas emogdes assim eles estéo
calmo suficiente sport e crb um 10 Ou 20 Um homem era protetor das filhas dele numa forma
muito violenta e depois percebeu ele foi realmente os maiores riscos!

Muitas vezes, os homens que tém atitudes de apoio a violéncia conseguem controlar
incrivelmente as relagdes das filhas mas ndo entendem como um modelo saudavel e respeitoso
pode garantir aos filhos uma seguranca. E isso o modo pelo qual a crianga entende sobre seu



funcionamento nas suas proprias vidas!

Temos 235 pessoas sport e crb uma lista de espera no NSW, e é altamente provavel que elas
reincidem. Nao temos pesquisas sélidas sobre a eficacia nos programas masculinos para
mudangas comportamentais dos homens mas sabemos realmente como eles sdo mais eficazes
na reducdo do dano ao invés apenas da justica criminal queremos poder medir os resultados
Com um pouco menos precisdo [mas] ndo somos financiado por ficarmos envolvidos neles
durante muito tempo.”

Eles se sentem justificados por causa de suas proprias lutas.

Anthony Lekkas trabalhou sport e crb MBCP para uma série de servicos comunitarios.

Mais de 14 anos e agora esta facilitando um MBCP 20 semanas para homens que foram
violentos contra as mulheres. Ele diz:

No geral, € [um homem] o senso de direito a abusar e prejudicar ela que fica no centro da sport e
crb violéncia. Se houver uma intencao para controlar lo controle dominando-a sport e crb
encurralado entéo ele pode se sentir menos ameacado pela possibilidade dela deixala sempre
deixando dele O controlo coercitivo mantém seu foco nas suas necessidades assim como tem
experiéncia do sentimento das exigéncias sdo prioridade (e)

ela. dela,

prioridade.

Este é um problema cultural, uma vez que todos nds somos socializados com estas mensagens
de género: as meninas e mulheres sdo responsaveis por acomodar a necessidade relacional na
familia ou nos relacionamentos; os homens estdo sociais para esperar ser acomodados
principalmente pelas mulher. Os Homens podem muitas vezes se sentir justificados sport e crb
abusar dela quando ela "fica fora da linha". [Eles ganham] controle atencéo - poder — liberacéo
das tensdes fazendo-a parar o questionamento dele (um sentimento como ele ganha esse
argumento).

'Isso rebaixa a todos': Albanés responde a pergunta que aborda o pico DV durante Origin - {sp}
Estes espacos [tendem a focar] no trauma masculino, saide mental e outras lutas que enfrentam
na vida para contribuir com sport e crb violéncia. Ndo me oponho totalmente ao desenho dessas
abordagens como eles podem nos alertar sobre alguns dos fatores de risco ; mas muitas vezes
este trabalho é feito sem uma compreensao sélida do principio feminista (que) aumentara as
contas aos homens sport e crb relagéo a seguranga das mulheres ou criangas expondo algumas
desigualdades interpessoais estruturais entre os géneros — assim sendo seus interesses sao
mais elevados por parte da sociedade humana).

Os homens sport e crb grupo geralmente compartilham apenas o que ja foi registrado pelos
tribunais ou relatérios policiais, 0s quais podem ter contribuido para eles serem encaminhados ao
Grupo. Eles muitas vezes falam sobre "o incidente", onde isolam um comportamento e comegam
falando das maneiras como ela estava se comportando antes de admitir a uma pequena
informacgao descrevendo somente ato abusivo nico;

O que se perde é como essa promulgacgdo existe no final de uma sériede téticas para controlar,
dominar e prejudicar o impacto perdido. Assim um maior grau da for¢a foi usado naquele
momento: precisamos obter sport e crb MBCPs mais amplo contexto do abusoe das tacticaes
invisiveis continuamente criadas por sistemas controle-intimidacao

Alguns homens sport e crb MBCPs muitas vezes se véem como as verdadeiras vitimas da
violéncia doméstica. Eles podem sentir remorso por seus parceiros, mas no final tendem a unir-
se para construir mulheres [e] exageradores mentiroso e sao frequentemente retratado com
"trapaceiros” ou cometer uma infidelidade que geralmente coloca outros homem do lado muito
rapidamente .

[Essas taticas sdo usadas] para evitar falar sobre sport e crb violéncia e construi-la como o
"problema”, permitindo que ele se sinta justificado sport e crb ser abusivo, evitando assim a
responsabilidade.

No grupo, os homens podem sentir vergonha e culpa ao revelar seu abuso na frente de um
conjunto dos outros. Isso € importante porque aumenta a experiéncia da prestacdo do servico
responsabilidades sport e crb geral



Devido a esse desconforto, alguns homens podem acabar se sentindo injustamente tratados pelo
programa e afirmam que o grupo € um espaco "inseguro” para eles. Isso pode ser uma tatica de
tirar seu foco da violéncia ou vitimizar-se com empatia dos facilitadores ”.

E fundamental ter uma resposta comunitaria coordenada aos perpetradores, fornecedores de
programas que mantém os mesmos quadros praticos e um entendimento do controle coercitivo
da violéncia masculina contra mulheres ou criangas. Todos contribuimos para o contexto social
cultural - politico no qual ocorre a opressdo dos homens sport e crb relagdo a mulher por
homicidios (assassinatos)

Todos nés temos um papel a desempenhar sport e crb nossas vidas diarias para abrir dialogo
sobre isso, mas como o setor esta atraindo profissionais de psicologia e focados no
aconselhamento na maioria das vezes vemos esse problema com "homem mau" ao invés do que
€ uma questao totalmente nossa.

Domingo: o que pode ser feito para mudar a conduta dos homens?
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